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STAGES A VENIR 
 
Stage TAICHI YANG à Villemoirieu 
avec José Diaz 
Le 28 novembre 2015 de 14h à 17h 
A L'ECOLE DE VILLEMOIRIEU 
Travail sur les principes et applications martiales 
Inscriptions : Jean au 06.15.35.03.18 ou 04.74.90.74.42. 
 
 

Conférence médecine traditionnelle chinoise au quotidien  
à Décines  
Par Nadine Dalle  praticienne en MTC 
le mardi 1er décembre 2015 de 19h30 à 20h30 
au centre Léo Lagrange 149, rue Emile Zola  69150 Décines 
04 78 49 02 69 
 
 

Stage MOBILISATION ET REHARMONISATION MUSCULO-
ARTICULAIRE  à Bron 
avec Benjamin Gonguet 
5 et 6 décembre 2015 
voir affiche en pièce jointe 
 
 
Stage TAOISME : TRAVAIL SUR LES DAN TIEN à Brignais 
avec François Ducotterd 
Le 6 décembre 2015 
voir plaquette nouveau souffle en pièce jointe 
 
 
Stage TUI SHOU à Genas 
avec Frédéric Carlini 
Le 6 décembre 2015 
voir affiche en pièce jointe 
 
 
 



Stage QI GONG à Meyzieu 
Avec José Diaz 
Samedi 11 Décembre 2015 
14h- 17h 
Lieu: complexe sportif « OCTOGONE » Au fond du parking du collège des 
Servizières, Rue de la république ( vers la sortie de Meyzieu direction 
pusignan) 69330 Meyzieu           prix: 15€  (10€ pour les adhérents au FJEP) 
Inscription et renseignements: Monique Lamblin 0680038368 
 
 
Stage QI GONG ET TAICHI à Brignais 
avec Vincent Bailly-Comte 
Le 12 décembre 2015 
voir plaquette nouveau souffle en pièce jointe 
 
 
TAI CHI CHUAN STYLE YANG ANCIEN  
à Décines 
22 et 23 décembre 2015  
19h30 – 21h30   
avec José Diaz 
lieu: centre Léo Lagrange – 149 rue Emile Zola 69150 Décines Charpieu 
prix: 15€  
Inscription et renseignements au centre Léo Lagrange ou au 0478490269 
 
 
TAI CHI CHUAN à Lyon 8ème 
avec Mme Zhang Xiao Yan  
Samedi 30 janvier 2016 
voir affiche en pièce jointe 
 
 
STAGE DE SHIATSU DE LA FEMME ENCEINTE à Lyon 
avec Marie Hélène Brun 
30 et 31 janvier 2016 
voir affiche en pièce jointe 
 
 
 
 
 
 



 
Divers stages et ateliers (shiatsu, taichi,...) proposés tout au long de 
l'année par 
 http://wushu69.perso.sfr.fr/   et  www.nouveausouffle.sitew.com  
 

Formation professionnelle de shiatsu proposée à Lyon par 
l'association WANI NIYA OLOWAMPI 

04 78 76 09 03 ou le 06 71 20 59 78 

patricia.fanget@wanadoo.fr 

 

     José Diaz taichi69@live.fr  0607673586   

sites: http://jd-taichi-qigong.lyon.over-blog.com/  &  http://www.souffle-de-vie.net/ 
 
Autres liens:  http://www.thierryalibert.com          
                       www.nouveausouffle.sitew.com   
                       www.qi.gong.guy.eliza.over-bog.com                  
                       http://wushu69.perso.sfr.fr/ 
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